


Viernes 22 de mayo
Universidad Anáhuac México Norte
El viernes 22 de mayo, HELIX 2026 México abre su espacio a estudiantes, docentes y
comunidad académica para una jornada dedicada a los desafíos que marcarán el futuro 
de la educación y las organizaciones de salud. Una agenda concentrada con líderes
internacionales y referentes en innovación, liderazgo y transformación educativa.



08:30 
Registro y coffee break 

09:00 
Talleres 

10:00 
Panel | El futuro de las organizaciones de salud: liderazgos y nuevas 
organizaciones en el marco de la sostenibilidad 
Modera: Dr. Valentí Martínez Espinosa (UManresa UVic-UCC, Barcelona) 
Participan: Dra. Laura Magaña Valladares (ASPPH, EE. UU.), Dra. Cristina Caballero 
(Instituto de Salud, Paraguay), Lic. Jesús Ruiz López (Hospital Angeles Health 
System / ANHP, México). 

11:00 
Plenaria | Salud planetaria y liderazgo global: una agenda impostergable 
Modera: Mtra. Carmen Menéndez Calzada (IHF, Suiza)  
Participan: Dr. Carlos A. Faerron Guzmán (University of Maryland / Planetary 
Health Alliance, Costa Rica), Dr. Javier Valbuena Ruiz (PUCE, Ecuador).

12:00 
Conferencia Magistral | Los profesionales del futuro en la era de la IA 
Mtro. Bernard Leon Stopak (AMBOSS) 

12:45 
Conferencia Magistral | El lado humano de la IA en salud  
Dr. John Nosta (NOSTALAB, EE. UU.) Conferencia patrocinada por Global Minds | 
Anáhuac y plataforma a+ 

13:45 
Premiación a comunicaciones orales 

14:05 
Presentación Helix 2027 

14:20 
Clausura y evento cultural

PROGRAMA

La Jornada Internacional ofrece acceso a conferencias magistrales, diálogo académico de alto nivel y constancia digital de participación. Una oportunidad para anticipar 
tendencias, fortalecer competencias y conectar con la conversación global que está redefiniendo la formación en salud.






